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Qu
an

d j
e vi

ens et qu’il fait beau, j’amène...

Quand je viens et qu’il pleut, j’amène...

• un chapeau 
ou une casquette

• de la crème solaire
• des lunettes de soleil

• des chaussures 
adaptées à la marche 
en extérieur (herbe et 
cailloux dans le parc, 
attention aux petites 

claquettes)
• une gourde

•  une paire de bottes 
ou de chaussures de 

rechange 
• des vêtements de 

rechange
• un imperméable

• une gourde

Pour effectuer une réservation, contactez la Maison de la Nature aux horaires indiqués 
à la fin de ce document. Après cet appel, vous recevrez ce document ainsi qu’une fiche 
de renseignements à nous renvoyer dûment complétée sous 15 jours. 
(nombre de classe, nombre d’élèves par classe, âge des enfants, horaires souhaités - attention de bien 
prendre en compte les temps de transport et les impératifs de retour à l’établissement - enfant en 
situation de handicap ou non, animation souhaitée, si possible le nombre d’accompagnateurs, venue le 
matin ou l’après-midi, pique-nique sur place, etc)

Attention, cette fiche ne constitue en rien une confirmation de votre demande. Elle 
permet aux équipes de pouvoir organiser les animations et voir si la prise en charge du 
ou des groupe.s est possible. 

Dans un délai de 15 jours, la Maison de la Nature vous recontactera pour vous dire s’il 
est possible ou non d’accueillir le ou les groupes selon les demandes faites dans la fiche 
de renseignements. Si c’est alors possible, vous recevrez un devis qu’il faudra renvoyer 
signé sous 15 jours également. C’est une fois le devis signé réceptionné par la Maison 
de la Nature que la prise en charge du groupe est confirmée.
Si le délai de 15 jours n’est pas respecté, la réservation ne sera pas validée. 

Les horaires figurants sur le devis sont ceux de la fiche de réservation. Si ceux-ci ne 
conviennent plus, il est nécessaire d’appeler pour prévenir et changer l’horaire sur le 
devis car en cas de retard, l’animation devra être écourtée. De la même façon, si le 
groupe doit partir plus tôt que l’horaire indiqué sans avoir prévenu, l’animation ne sera 
pas faite dans son intégralité et le contenu pourra en être modifié.

Enfin, en cas de retard le jour-J, il est nécessaire d’appeler. Les horaires et le contenu de 
l’animation seront adaptés en fonction des possibilités de l’animateur et de l’école.

Les demandes étant nombreuses, notamment sur la période d’avril à juillet, nous vous 
conseillons fortement d’anticiper vos réservations le plus tôt possible. 
Les animations destinées aux scolaires peuvent se faire tout au long de l’année. La 
Maison de la Nature dispose d’une capacité d’accueil de 90 personnes maximum, avec 
deux salles pédagogiques destinées aux animations, ainsi qu’un préau sous lequel les 
groupes peuvent pique-niquer à l’abri.
Néanmoins, l’accueil et la gestion de groupes conséquents se fait au cas par cas, selon 
l’animation demandée et les disponibilités des animateurs du CPIE Flandre Maritime. 

Modalités à suivre pour effectuer une réservation 

TARIFS :3€
par enfant 
extérieur et 
par activité



Ce document constitue une proposition d’animations. La présentation se fait par le 
biais d’objectifs généraux et d’exemple de contenus qui ne sont pas exhaustifs. Les 
animations proposées dans chaque thématique sont ensuite adaptées en fonction 
de l’âge des participants, du temps disponible et des conditions météorologiques. 
Elles sont proposées par défaut à la demi-journée. La durée exacte est à adapter 

en fonction de vos possibilités et du projet de l’enseignant. Chaque animation peut 
être réalisée de manière ponctuelle ou se faire par cycle de 3 ou 5 séances, voire 

davantage en fonction du projet de classe.

TARIFS :



A la découverte du Parc Galamé
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Course d’orientation
Public/Niveau : A partir de 6 ans
Lieu : Maison de la Nature et Parc Galamé 
Durée/Saison : Une demi-journée – Toute l’année

Pars à l’aventure dans le Parc Galamé ! Avec ton équipe, ta carte et ta boussole 
trouve les différents points d’étapes et réponds aux questions ou aux défis qui
se présenteront. Tu découvriras ainsi la faune et la flore du Parc sous un jour 
nouveau. 
Thèmes abordés : Orientation, faune et flore du Parc, découverte de la 
biodiversité

Objectifs :
• Apprendre à s’orienter dans l’espace
• Développer le travail en équipe
• Acquérir des connaissances sur l’environnement du Parc et de notre région
• Apprendre de nouvelles techniques et développer sa sensibilité
Exemples de contenu :
• Lecture d’une carte
• Orientation à l’aide d’une boussole
• Apprendre à identifier différentes espèces (faune, flore) 
• Cycle de vie des différentes espèces (faune, flore) 
• Alimentation
• Déplacement 
• Moyens de communication, de défense de différentes espèces (faune, flore)  
• Découverte des différents milieux et des interactions entre eux
• Défis, énigmes, jeux
• Activités sensorielles, Etc…



A la découverte de la biodiversité
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Biodiversité, tout est lié
Public/Niveau : A partir de 6 ans
Lieu : Maison de la Nature et Parc Galamé 
Durée/Saison : Une demi-journée – Toute l’année

Dans la nature, tout est lié ! Viens découvrir les relations entre les espèces et les 
milieux qu’elles occupent. Tu apprendras qu’il est important de protéger même 
les plus petites bêtes pour favoriser la biodiversité. 
Thèmes abordés : La biodiversité, les écosystèmes, la faune et la flore

Objectifs :
• Découvrir un nouvel espace
• Découvrir et approfondir les notions de biodiversité et d’écosystème
• Identifier et reconnaître différentes espèces d’animaux et de végétaux
• Comprendre les relations entre les espèces et les milieux
• Apprendre les bons gestes pour favoriser la biodiversité
Exemples de contenu :
• Balade nature dans le parc
• Découverte des différents milieux (prairie, bois, mare, champs) 
• Questionnement sur les espèces que l’on peut y trouver
• Observation et identification de différentes espèces d’animaux et de plantes 
• Aboutir à l’idée de biodiversité
• Qu’est-ce que la biodiversité 
• Qu’est-ce qu’un écosystème
• Les interactions entre les espèces et leur milieu 
• Adaptation des espèces à leur milieu
• Les différentes interactions entre les espèces (prédation, coopération, 
concurrence, etc) 
• Découverte de la chaîne alimentaire
• Techniques de capture et d’observation des espèces les plus petites 
• Apprendre à se servir d’un microscope
• Rôle des espèces dans la biodiversité 
• Comment favoriser la biodiversité, Etc...



Les végétaux
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Les arbres du Parc Galamé 
Public/Niveau : A partir de 6 ans
Lieu : Maison de la Nature et Parc Galamé 
Durée/Saison : Une demi-journée – Printemps/Eté/Automne

Viens percer les secrets des arbres du Parc Galamé ! D’apparence immobiles, 
ces êtres bien vivants ont un fonctionnement particulier et un rôle indispensable 
dans la biodiversité que tu découvriras lors de l’animation. 
Thèmes abordés : Les arbres, la décomposition, la vie du sol

Objectifs :
• Découvrir et approfondir la notion d’être vivant
• Découvrir différentes espèces locales
• Comprendre les interactions entre les espèces et leurs milieux
• Développer sa sensibilité et sa créativité
Exemples de contenu :
• Les différentes parties de l’arbre
• Comprendre le fonctionnement des arbres 
• Petites expériences
• La photosynthèse
• Le rôle de la sève
• L’arbre au fil des saisons
• Découverte du cycle de vie 
• La perte des feuilles
• Le rôle des petites bêtes du sol dans la décomposition 
• Interactions entre les arbres et leur milieu
• Découverte et identification des arbres autour de la Maison de la Nature 
• Ramassage des feuilles, fruits, calques d’écorce
• Méthodes de tri et de conservation
• Lors du ramassage, identification de l’arbre auquel la feuille appartient
• Associer photo d’arbre, la feuille et le fruit (feuilles et fruits récupérés dans la 
nature)
• Réalisation individuelle ou collective (fiche d’identité de l’arbre, moulage, 
herbier), Etc…

L’art au naturel 
Public/Niveau : A partir de 6 ans
Lieu : Maison de la Nature et Parc Galamé 
Durée/Saison : Une demi-journée – Toute l’année

Viens découvrir le Parc Galamé et développer tes talents artistiques ! Lors de 
cette animation, tu apprendras comment faire de l’art avec les éléments de la 
nature. 
Thèmes abordés : L’art, les végétaux et les minéraux.

Objectifs :
• Découvrir le Parc Galamé autrement
• Développer la sensibilité et l’imagination
• Découvrir de nouvelles formes d’art et de nouvelles techniques
• Encourager l’expression artistique
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Exemples de contenu :
• Balade nature dans le Parc
• Découverte des végétaux du Parc Galamé 
• La vie des plantes au fil des saisons
• Les différentes parties des végétaux 
• L’adaptation au milieu
• Méthodes de collecte
• Sensibilisation à la cueillette
• Création de supports naturels (papier recyclé, pyrogravure)
• Création d’outils artistiques naturels (colle naturelle, peintures végétales, 
pinceau, etc) 
• Création d’une oeuvre individuelle ou collective, Etc…

Les baies du Parc Galamé et ses 
abords
Public/Niveau : A partir de 6 ans
Lieu : Maison de la Nature et Parc Galamé 
Durée/Saison : Une demi-journée – Printemps/Eté/Automne

Viens découvrir les arbustes du Parc et de ses abords. Tu apprendras ce qu’est 
le cycle de vie de la plante, de la graine jusqu’au fruit. Acquiers des techniques 
d’identification pour savoir reconnaître les différentes espèces, et surtout celles 
qui sont comestibles. A l’issue de la balade, tu pourras même déguster les 
délicieux produits de la nature ! 
Thèmes abordés : Les arbustes, cycle de vie d’une plante, adaptation des 
plantes au milieu

Objectifs :
• Découvrir et approfondir la notion d’être vivant
• Identifier et reconnaître différentes espèces locales d’arbustes
• S’initier aux enjeux de la cueillette
• Apprendre les différentes interactions entre les espèces et leurs milieux
Exemples de contenu :
• Balade nature dans le parc et découverte des arbustes
• Identification des différentes espèces d’après les feuilles, le tronc, la baie, etc
• Découverte de la différence fruit/baie
• Cycle de vie d’un arbre
• Reproduction chez les plantes
• Moyens de défenses chez les plantes (épines, toxicité, etc)
• Rôle des arbustes dans la biodiversité (garde-manger ou abri pour les espèces, 
rôle dans la vie du sol, etc)
• Différents usages de la baie 
• Dégustation de produits, Etc…

Les secrets des plantes 
Public/Niveau : A partir de 6 ans
Lieu : Maison de la Nature et Parc Galamé 
Durée/Saison : Une demi-journée – Toute l’année

Que tu habites en ville ou à la campagne, les plantes sont présentes tout autour 
de nous. T’es-tu déjà demandé comment poussent-elles ? De quoi ont-elles
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besoin pour grandir ? Tu sais peut-être différencier un coquelicot d’un pissenlit, 
mais sais tu comment ce dernier fait pour survivre à l’hiver ? Viens percer les 
secrets des plantes et deviens incollable sur les espèces présentes dans le Parc 
Galamé ! 
Thèmes abordés : Les plantes, la vie des plantes, l’adaptation au milieu

Objectifs :
• Découvrir et approfondir la notion d’être vivant
• Identifier et reconnaître différentes espèces locales
• Connaître la vie des plantes au fil des saisons
• Découvrir les manières dont les plantes s’adaptent et interagissent avec leur 
milieu
Exemples de contenu :
• Balade nature dans le parc
• Découverte des plantes du parc 
• Fonctionnement d’une plante 
• La photosynthèse
• Cycle de vie d’une plante
• La reproduction chez les plantes
• Dissémination des graines, le déplacement des plantes
• Coopération/concurrence entre les espèces 
• Moyens de défenses d’une plante
• Interactions entre les espèces et leur milieu, Etc…



LEs habitants du Parc Galamé
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A la découverte des p’tites bêtes 
Public/Niveau : A partir de 6 ans
Lieu : Maison de la Nature et Parc Galamé 
Durée/Saison : Une demi-journée – Printemps/Eté/Automne

Pars à la découverte d’un monde miniature, celui des p’tites bêtes ! Bien que 
petites, elles représentent plus de la moitié des espèces existant sur la Terre.
Alors prends ton équipement et transforme-toi en explorateur de la nature !
Tu apprendras à identifier les traces de leur présence, à les observer tout en 
respectant leur tranquillité et à reconnaître les différentes espèces présentes 
autour de nous. 
Thèmes abordés : Les insectes, les bêtes du sol, les caractéristiques des 
différentes grandes familles, les milieux de vie, les régimes alimentaires

Objectifs :
• Découvrir et approfondir la notion d’être vivant
• Apprendre des techniques d’observation et d’identification
• Comprendre les interactions entre les différentes espèces ainsi qu’entre les
espèces et leur milieu
• Comprendre l’importance des p’tites bêtes dans la biodiversité et apprendre à
les protéger
Exemples de contenu :
• Différencier les insectes des autres petites bêtes
• Connaître les grandes familles de p’tites bêtes (insectes, arachnides, crustacés, 
etc)
• Les différents habitats des p’tites bêtes
• Techniques de recherche et d’observation de p’tites bêtes
• Sensibilisation à la fragilité de ces espèces 
• Méthodes d’identification de p’tites bêtes
• Chaîne alimentaire
• Rapports de prédation, coopération, concurrence, etc
• Adaptation des espèces à leur milieu
• Rôle dans la biodiversité (décomposition, pollinisation, régulation) 
• Les bons gestes pour protéger les p’tites bêtes
• Réalisation de fiches d’identification, Etc…

Protéger et abriter les p’tites bêtes de 
nos jardins
Public/Niveau : A partir de 6 ans
Lieu : Maison de la Nature et Parc Galamé 
Durée/Saison : Une demi-journée – Printemps/Eté/Automne

Transforme-toi en explorateur et viens découvrir les petites bêtes et leurs 
habitats. Tu apprendras qu’il s’agit d’un milieu fragile, très sensible aux 
conséquences de l’activité humaine et du changement climatique. 
Heureusement, il est possible de les protéger, en accueillant des p’tites bêtes 
dans ton jardin, ou sur ton balcon ! 
Thèmes abordés : Les insectes, les bêtes du sol, les caractéristiques des 
différentes grandes familles, les milieux de vie, les façons de les protéger
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Objectifs :
• Découvrir et approfondir la notion d’être vivant
• Identifier et reconnaître différentes espèces de petites bêtes
• Comprendre les caractéristiques des différents milieux et apprendre à les 
reproduire
• Comprendre les dangers pesant sur les différentes espèces et apprendre les 
bons gestes pour les protéger
Exemples de contenu :
• Différencier les insectes des autres petites bêtes 
• Les grandes familles de petites bêtes
• Méthodes de recherche, d’observation et d’identification de p’tites bêtes
• Découverte du cycle de vie
• Découverte des différents milieux de vie, conditions du milieu
• Les techniques d’adaptation au milieu
• Les transformations des milieux de vie
• Recréer les conditions d’un milieu avec des éléments naturels 
• Réalisation individuelle ou collective d’un gîte à insectes 
• Méthodes de protection des p’tites bêtes, Etc…

Les pollinisateurs 
Public/Niveau : A partir de 6 ans
Lieu : Maison de la Nature et Parc Galamé 
Durée/Saison : Une demi-journée – Printemps/Eté/Automne
Abeilles, papillons ou bourdons, les pollinisateurs n’auront bientôt plus de secret 
pour toi ! Viens découvrir ces espèces au fonctionnement fascinant et au rôle 
essentiel pour la biodiversité. 
Thèmes abordés : Les pollinisateurs, cycle de vie, organisation, rôle dans la 
biodiversité

Objectifs :
• Découvrir et approfondir la notion d’être vivant
• Identifier et reconnaître différentes espèces de pollinisateurs
• Comprendre le rôle des pollinisateurs dans la biodiversité
Exemples de contenu :
• Qu’est-ce qu’un pollinisateur
• Les différentes familles de pollinisateur 
• Balade nature dans le parc
• Recherche, observation et identification de pollinisateurs 
• La pollinisation
• Les différentes parties de la plante, reproduction des plantes 
• Jeu de la pollinisation
• La vie des pollinisateurs au fil des saisons
• L’organisation en collectivité, l’exemple des abeilles 
• Rucher pédagogique
• La fabrication du miel, Etc…

Les oiseaux de nos jardins 
Public/Niveau : A partir de 6 ans
Lieu : Maison de la Nature et Parc Galamé 
Durée/Saison : Une demi-journée – Toute l’année
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Envole-toi vers le monde des oiseaux à la Maison de la Nature ! Tu seras bientôt 
incollable sur le vol, l’alimentation des oiseaux ou encore leur vie au fil des 
saisons. Aidé de tes jumelles, tu apprendras à observer et reconnaître différentes 
espèces que l’on trouve dans le Parc Galamé et que tu retrouveras sûrement lors 
de tes balades. 
Thèmes abordés : Les oiseaux, caractéristiques, grandes familles, le vol, 
l’alimentation, la chaîne alimentaire, cycle de vie

Objectifs :
• Découvrir et approfondir la notion d’être vivant
• Identifier et reconnaître différentes espèces d’oiseaux
• Comprendre les interactions entre les espèces et leur milieu
• Eveiller ses sens
Exemples de contenu :
• Distinction oiseau/pas oiseau 
• Caractéristiques des oiseaux 
• Les sens chez les oiseaux
• Quelques grandes familles d’oiseaux 
• Balade nature dans le parc
• Techniques d’observation des oiseaux
• Ecoute et découverte de différents chants d’oiseaux 
• Les différents chants des oiseaux
• Recherche de plumes
• Identification des oiseaux 
• Cycle de vie des oiseaux
• L’alimentation des oiseaux 
• La reproduction
• La migration
• La vie en hiver
• Réalisation individuelle ou collective (mangeoire, boule de graisse, appeau, 
nichoirs, etc), Etc……

A la découverte des chauves-souris 
Public/Niveau : A partir de 6 ans
Lieu : Maison de la Nature et Parc Galamé 
Durée/Saison : Une demi-journée – Printemps/Eté/Automne

Souvent associées à Halloween, les chauves-souris sont vues comme un animal 
mystérieux et assez effrayant. Il s’agit pourtant d’une espèce fascinante très 
utile pour la biodiversité ! Viens découvrir ses caractéristiques pour apprendre à 
mieux la connaître et la protéger. 
Thèmes abordés : Les chauves-souris, caractéristiques, grandes familles, la 
chaîne alimentaire

Objectifs :
• Découvrir et approfondir la notion d’être vivant
• Identifier et reconnaître différentes espèces de chauves-souris
• Comprendre le rôle de la chauve-souris dans la biodiversité
Exemples de contenu :
• La chauve-souris
• Grandes familles de chauves-souris
• Ses caractéristiques
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• L’écholocalisation et autres sens chez les chauves-souris
• Son habitat
• Son alimentation
• La chaîne alimentaire
• Techniques d’observation
• La chauve-souris au fil des saisons 
• Découverte de la diapause
• Rôle dans la biodiversité
• Comment les accueillir dans le jardin, Etc…

A la découverte de la mare 
Public/Niveau : A partir de 6 ans
Lieu : Maison de la Nature et Parc Galamé 
Durée/Saison : Une demi-journée – Toute l’année

La mare est un écosystème riche, pourtant méconnu, qui se transforme au fil 
des saisons. Elle est un refuge pour un grand nombre d’espèces animales et 
végétales, et a ainsi un rôle majeur pour la biodiversité. Viens découvrir tous
ses secrets lors de cette animation ! 
Thèmes abordés : La formation de la mare, l’écosystème de la mare (faune, flore, 
interaction entre les espèces), rôle de la mare dans la biodiversité

Objectifs :
• Découvrir un nouveau milieu
• Découvrir et approfondir la notion d’être vivant
• Identifier et reconnaître différentes espèces de plantes et d’animaux de la mare
• Apprendre les bons gestes pour protéger ce milieu fragile
Exemples de contenu :
• Formation de la mare
• Réseau trophique de la mare
• Evolution de la mare dans le temps et au fil des saisons
• Observation et identification des végétaux de la mare et leur adaptation au
milieu 
• Techniques de pêche
• Observation et identification des espèces trouvées
• Relations entre les différentes espèces du milieu (prédation, coopération) 
• Rôle des mares dans la biodiversité
• L’impact de la réduction des zones humides
• Les bons gestes pour protéger les zones humides
• Reconstitution d’une mare et de ses environs, des animaux et végétaux qui y 
vivent, Etc…

Le monde fascinant des amphibiens 
Public/Niveau : A partir de 6 ans
Lieu : Maison de la Nature et Parc Galamé 
Durée/Saison : Une demi-journée – Toute l’année

La mare est un écosystème riche et pourtant méconnu, qui accueille 
notamment de fascinantes espèces : les amphibiens. Grenouilles, crapauds,
tritons et salamandre n’auront bientôt plus de secret pour toi ! 
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Thèmes abordés : Les amphibiens, la mare
Objectifs :
• Découvrir et approfondir la notion d’être vivant
• Découvrir un nouveau milieu
• Identifier et reconnaître différentes espèces d’amphibiens
• Comprendre leur rôle dans la biodiversité
Exemples de contenu :
• Découverte des amphibiens et de leurs caractéristiques 
• Habitat des amphibiens
• Découverte de la mare
• Techniques de pêche et d’observation
• Sensibilisation à la fragilité des amphibiens, animaux protégés 
• Les sens chez les amphibiens (respiration par la peau, etc) 
• Alimentation
• La chaîne alimentaire de la mare 
• Cycle de vie des amphibiens 
• Moyen de déplacement 
• Reproduction
• Migration des amphibiens
• Rôle dans la biodiversité, menaces et gestes pour protéger ces espèces et les 
zones humides, Etc…
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LE monde fascinant du jardin
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Mon jardin extraordinaire 
Public/Niveau : A partir de 6 ans
Lieu : Maison de la Nature et Parc Galamé 
Durée/Saison : Une demi-journée – Toute l’année

Le jardin est un milieu qui peut accueillir de nombreuses espèces d’animaux 
ou de plantes. Viens découvrir ses différents usages et son fonctionnement. Tu 
apprendras qu’il peut être d’une grande aide pour la biodiversité et tu pourras 
même imaginer ton jardin extraordinaire ! 
Thèmes abordés : Le jardin et ses différents usages, les plantes, les animaux, la 
biodiversité

Objectifs :
• Découvrir un nouvel espace
• Comprendre les différents usages du jardin
• Identifier et reconnaître différentes espèces du jardin
• Comprendre le rôle du jardin dans la biodiversité
Exemples de contenu :
• Balade nature dans le Parc
• Observation et identification des différents milieux
• Réflexion sur la notion de jardin (questionnements aux enfants) 
• Les différents usages du jardin
• Observation et identification des plantes du jardin
• Activités sensorielles (plantes aromatiques, terre, etc) 
• Cycle de vie de la plante
• Les différentes graines
• Observation, capture et identification des p’tites bêtes du jardin 
• Rôle du jardin dans la biodiversité
• Comment favoriser la biodiversité au jardin
• Réalisation individuelle ou collective d’un jardin idéal, Etc…

Graines de jardinier 
Public/Niveau : A partir de 6 ans
Lieu : Maison de la Nature et Parc Galamé 
Durée/Saison : Une demi-journée – Toute l’année

Mets les mains à la terre lors de cette animation où tu apprendras à mieux 
connaître les plantes et leur vie au fil des saisons. Tu découvriras que ce monde 
d’apparence immobile recèle en fait bien des secrets ! 
Thèmes abordés : Le jardin, la biodiversité du jardin, le jardinage

Objectifs :
• Découvrir un nouvel espace
• Découvrir et approfondir les notions d’être vivant et d’écosystème
• Identifier et reconnaître différentes espèces de plantes et d’animaux du jardin
• Mettre ses sens en éveil
• Pratiquer des activités de jardinage
Exemples de contenu :
• Balade nature dans le Parc Galamé 
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• Observation des différents milieux
• Réflexion sur la notion de jardin et ses différents usages 
• Observation et identification des plantes du jardin 
• Fonctionnement d’une plante
• Cycle de vie des plantes 
• Les différentes graines
• Qu’est-ce que la terre, comment se forme-t-elle, comment s’enrichit-elle
• L’importance de la biodiversité au jardin
• Découverte du compostage
• L’organisation du jardin
• Le calendrier du jardin
• Comment faire des semis
• Réalisation individuelle ou collective (mini-potager, mini-motte), Etc…

Les mains dans l’compost 
Public/Niveau : A partir de 6 ans
Lieu : Maison de la Nature et Parc Galamé 
Durée/Saison : Une demi-journée – Toute l’année

On en produit quand on épluche une pomme ou que l’on ne finit pas son 
assiette. Les déchets alimentaires viennent bien souvent remplir notre poubelle,
alors qu’ils peuvent être très utiles pour notre jardin ou pour les plantes de la 
maison. Viens découvrir comment les réutiliser et perce les secrets du compost ! 
Thèmes abordés : Les déchets alimentaires, le compostage, la décomposition, la 
vie du sol

Objectifs :
• Découvrir le compostage et le mettre en application
• Apprendre le processus de la décomposition et le rôle des bêtes du sol
• Mettre ses sens en éveil
Exemples de contenu :
• Découverte sensorielle du compost (boîte à toucher)
• Fonctionnement du compost (jeu des étapes du compostage)
• Visite du site de démonstration
• La décomposition et ses différentes formes
• Rôle des bêtes du sol dans le processus de décomposition 
• Les différentes familles de décomposeurs
• Les besoins des décomposeurs
• Interactions entre les décomposeurs et leur milieu (habitat, chaîne alimentaire) 
• Recette pour un bon compost
• Rôle du compost au jardin
• Rôle des décomposeurs dans la biodiversité, Etc…

A la découverte de la vie du sol
Public/Niveau : A partir de 6 ans
Lieu : Maison de la Nature et Parc Galamé 
Durée/Saison : Une demi-journée – Printemps/Eté/Automne

Tu marches dessus tous les jours sans le savoir, mais le sol est plein de vie ! Viens 
découvrir ce monde fascinant qui se trouve sous nos pieds et son rôle important 
dans la biodiversité. 
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Thèmes abordés : Le sol, les petites bêtes du sol, la vie du sol

Objectifs :
• Découvrir et approfondir les notions d’être vivant et d’écosystème
• Identifier et reconnaître différentes espèces présentes dans le sol
• Comprendre le rôle du sol et de ses habitants dans la biodiversité
Exemples de contenu :
• Dessine-moi un sol
• Les grandes familles de p’tites bêtes 
• Balade nature dans le parc
• Recherche, collecte et identification des p’tites bêtes 
• Sensibilisation à la fragilité des p’tites bêtes
• Découverte de leur habitat
• Adaptation des espèces à leur milieu 
• Petites expériences
• L’alimentation, chaîne alimentaire du sol
• Rôle des bêtes du sol dans la décomposition 
• Vie du sol au fil des saisons
• Rôle du sol dans la biodiversité
• Les bons gestes pour favoriser la vie du sol
• Réalisation individuelle ou collective (aspirateur à insectes, fiche d’identification, 
terrarium)
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Les éléments de la nature



Les secrets de la météo 
Public/Niveau : A partie de 6 ans
Lieu : Maison de la Nature et Parc Galamé 
Durée/Saison : Une demi-journée – Toute l’année

La météo est importante dans notre vie quotidienne et la prévoir est un exercice 
très complexe ! Viens percer tous ses secrets et découvres comment faire tes 
propres relevés. 
Thèmes abordés : La météo, les instruments météorologiques

Objectifs :
• Découvrir la météo
• Développer son sens de l’observation et mettre ses sens en éveil
• Manipuler de nouveaux outils
Exemples de contenu :
• Balade nature dans le parc
• Observations météorologiques
• Observation du ciel
• Les différents nuages
• Découverte des différents facteurs influençant la météo
• Expériences en intérieur et en extérieur (d’où viennent les nuages, d’où vient la
pluie, recréer un arc en ciel)
• Comment prévoir la météo 
• Quels instruments utiliser
• La météo en fonction des saisons et de la position géographique 
• Faire des relevés météo
• Comparaison dans le temps
• Réalisation individuelle ou collective (girouette, fiche de relevé météo, station 
météo en extérieur, etc), Etc…
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Bon pour l’environnement, 
bon pour moi



Zéro déchet, zéro gaspi, pour une 
alimentation plus durable
Public/Niveau : A partir de 6 ans
Lieu : Maison de la Nature et Parc Galamé 
Durée/Saison : Une demi-journée – Toute l’année

Viens te mettre en appétit à la Maison de la Nature ! Tu découvriras les différents 
aliments que tu trouves dans ton assiette, d’où ils viennent et et comment bien 
manger pour se régaler tout en prenant soin de la planète
Thèmes abordés : L’alimentation, l’équilibre alimentaire, l’alimentation dans le 
monde, le gaspillage alimentaire

Objectifs :
• Découvrir les différentes catégories d’aliments et d’où ils proviennent
• Apprendre ce qu’est un repas équilibré
• S’initier aux différents régimes alimentaires
• Comprendre l’impact de la production alimentaire sur l’environnement et
découvrir comment avoir une alimentation plus durable
Exemples de contenu :
• Les grandes catégories d’aliments (visuels ou représentations 3D) 
• Tour du monde des aliments
• La production des aliments 
• Méthodes d’agriculture
• Cycle de vie de la plante (comment poussent les fruits et légumes, en quelle
saison) 
• Les fruits et légumes de saison
• Moyens de transports et importance de consommer local
• Les différents régimes alimentaires en France et dans le monde 
• L’équilibre alimentaire en fonction de nos besoins
• Que met-on dans son assiette ?
• Les différents repas de la journée en France et dans le monde 
• Chiffres du gaspillage alimentaire
• Comment limiter le gaspillage alimentaire, Etc…
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Rallye nature



Rallye nature 
Public/Niveau : A partir de 6 ans
Lieu : Maison de la Nature et Parc Galamé 
Durée/Saison : Une demi-journée – Toute l’année

Découvre le Parc Galamé sous un nouveau regard ! Avec ton équipe, pars à la 
recherche des balises dispersées dans le parc sur lesquelles différentes questions 
ou défis te permettront d’être incollable sur la biodiversité. Sauras-tu tous les 
réussir ? 
Thèmes abordés : Différents thèmes possibles parmi les p’tites bêtes, les oiseaux, 
les arbres/plantes, etc. Se rapprocher du secrétariat pour plus d’informations.

Objectifs :
• Se repérer dans l’espace
• Utiliser de nouveaux supports et de nouvelles techniques
• Travailler en coopération
• Découvrir de manière ludique de nouvelles choses en fonction du thème choisi
Exemples de contenu :
Différents contenus selon le thème choisi
- Ptites bêtes
• Recherche, observation et identification de p’tites bêtes
• Découverte des différents milieux de vie, conditions
• Méthodes de protection des p’tites bêtes
• Chaîne alimentaire
• Les grandes familles de p’tites bêtes
- Oiseaux
- Végétaux du parc
- Changement climatique
- Thèmes à développer en fonction des projets de classe, Etc…
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Proposition pédagogique scolaire - Primaires, Collèges, Lycées

Réalisée et animée par le CPIE Flandre Maritime

Maison de la Nature du Parc Galamé 
655 Rue Gaston Dereudre - 59279 Loon-Plage

Inscriptions au 03.28.59.63.58 
ou reservationgalame@loonplage.org

Retrouvez le Parc Galamé sur Facebook : @LeParcGalame

Horaires d’ouverture grand public : 
En avril, mai, juin et septembre, les horaires sont du mardi au samedi de 13h30 à 18h. 

En juillet et août tous les jours de 10h à 12h puis de 13h à 18h.
D’octobre à mars du mardi au samedi de 13h30 à 17h.

Les accueils de groupes peuvent également être faits en dehors des horaires grand 
public.


