
JEUDI 1er "POMME" VENDREDI 02

Crudités Salade fromagère

Couscous Lasagne au saumon 

Pâtisserie aux petits légumes

Fruits Fromage

 Fruits

LUNDI 05 MARDI 06 JEUDI 08 "RAISIN" VENDREDI 09

les légumes du terroir Pomme poire à l'honneur Les  saveurs du nord recette du chef !!  

Velouté de poireaux local Œuf mimosa aux herbes fraiches Maroilles gratinés Velouté de potimarron             

Rôti de porc sce moutarde Poulet fermier Boulette de bœuf aux herbes  Croquette de crevettes et poissons sauce nantua

Frites , gratin de choux fleurs Pommes Sautées / Salade       Purée / Carottes vichy              Pommes Vapeur / Julienne de légumes

riz au lait fermier Crumble pommes / poires Tarte à gros bords Chévre au miel

  Fruits   Fruits Fruits  Compote 

LUNDI 12 MARDI 13 JEUDI 15 "POIRE" VENDREDI 16

Macédoine Betteraves au dés de pommes Carottes râpées Tartine gratinée 

Pennes à la crème de carottes Poulet basquaise
CASSOULET

Poisson pané Sce tartare

et au parmesan Semoule /Boulgour Pâtisserie Riz / épinards à la crème

Crème vanille Fruits Fruits Fromage

Fruits  Fruits
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